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Programma MODULO 1
– Sabato 9 novembre, mattina (dalle 9.00 alle 13.30)

o Introduzione al corso – Simona Adelaide Martini, responsabile scientifica

o Introduzione tecnica – Annalisa Corbo, psicologa psicoterapeuta

o La civiltà è (anche) femmina: un punto di vista storico nuovo, alla luce di dati, scoperte 
e riletture più recenti – Mariangela Galateo Vaglio, storica, insegnante e scrittrice

o Una panoramica di studi aggiornati e ricerche attuali, volte a rivalutare il ruolo della donna nella 

costruzione delle civiltà del passato

o La storia difficile delle donne: psicosociologia del sessismo – Graziella Priulla, sociologa 
e Simona Adelaide Martini, psicologa psicoterapeuta

o Definizione del sessismo, delle sue dinamiche psicosociali e dell’impatto sociale e psicologico del 

fenomeno

o Strumenti di intervento nei contesti quotidiani e professionali per arginare il fenomeno
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Programma – Sabato 9 novembre, pomeriggio (dalle 14.30 alle 19.00)

o La violenza istituzionale: la strutturale negazione della violenza domestica nei tribunali 
civili e penali – Michela Nacca, avvocata

o Le dimensioni del fenomeno: gli esiti della Commissione Femminicidio, le condanne ONU e UE

o Le cause della distorsione della Giustizia: pregiudizi e stereotipi culturali, costrutti ascientifici 

(Parental Alienation Syndrome e Sindrome della Madre Malevola), uso improprio delle diagnosi di 

Disturbo della personalità, la legge sulla bigenitorialità e l’“irrilevanza” della violenza domestica

o Distorsione delle prassi giudiziali: l’evaporazione dell’istruttoria giudiziale e l’incarico a CTU e servizi 

sociali

o “Un inferno a piccoli passi”: dall’essere vittima all’esser considerata maltrattante – le dinamiche 

della negazione

o Il ruolo dei media nella comunicazione sul tema violenza e discriminazione sulle donne 
– con Monica Ricci Sargentini, giornalista del Corriere della Sera
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Programma – Sabato 9 novembre, pomeriggio (dalle 14.30 alle 19.00)

o Il ruolo del linguaggio nella costruzione e decostruzione della cultura sessista –
Intervista a Vera Gheno, sociolinguista

o Interventi di primo soccorso in casi di violenza sulle donne in diverse situazioni 
specifiche – con Paola Tagliano, Presidente Astra soccorso Pero (MI)
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Programma – Domenica 10 novembre, mattina (dalle 9.00 alle 12.30)

o Le realtà territoriali antiviolenza: interviste e testimonianze dirette – a cura di Simona 
Adelaide Martini

o Se fa male, non è amore – Paola Maraone, psicologa psicoterapeuta

o Un percorso per ri-conoscere la violenza di genere nelle sue sfumature (fisica, psicologica, 

economica...) e capire come contrastarla

o I Centri AntiViolenza (CAV) sul territorio: un presidio essenziale – il lavoro dell'operatrice (dalla 

prima accoglienza all'accompagnamento della donna fuori dalla situazione di violenza) e i servizi 

offerti dal CAV (tutela legale, sostegno psicologico, soluzioni abitative emergenziali e 'case sicure’)

o Focus su Molce Atelier, una “sartoria terapeutica” per donne vittime di violenza, che offre corsi di 

formazione con l'obiettivo dell'inclusione lavorativa e il raggiungimento dell’autonomia economica, 

oltre a sostegno psicologico per ricostruire autostima e senso di autoefficacia
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Programma – Domenica 10 novembre, pomeriggio (dalle 14.00 alle 17.30)

o Il valore e la funzione dello sport nella prevenzione di violenza e discriminazione sulle 
donne – con Gloria Peritore, campionessa di Kick Boxing e fondatrice di “The Shadow 
Project”, progetto di sostegno alle donne vittime di violenza

o La voce del corpo: curare la ferite e i traumi della violenza attraverso la cura terapeutica 
del corpo – Sessione di sensitive trauma yoga – Simona Adelaide Martini, psicologa 
psicoterapeuta
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