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Programma MODULO 4
– Domenica 17 novembre, mattina (dalle 9.00 alle 13.00) 

o L’uso delle carte Dixit con il trauma ed EMDR – Simona Adelaide Martini, psicologa 
psicoterapeuta

o La violenza sessuale come forma di trauma corporeo, psichico ed emotivo

o L’utilizzo delle immagini come strumento utile alla emersione dei vissuti e delle esperienze 

traumatiche

o Le carte Dixit come possibile canale di contatto con i ricordi e le immagini associate

o Carte Dixit ed EMDR: come utilizzarle in sinergia

o Dentro la violenza: Il contributo della terapia EMDR – con Isabel Fernandez, psicologa 
psicoterapeuta
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