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Programma MODULO 3
– Sabato 16 novembre, pomeriggio (dalle 14.00 alle 18.00) 

o Relazioni sane, rispetto e parità: il potere educativo della famiglia nella prevenzione 
della violenza di genere – Silvia Spinelli, psicologa e psicoterapeuta fondatrice del 
progetto “Attente al Lupo”

o Esplorazione del ruolo cruciale della famiglia nella prevenzione della violenza di genere, con un 

focus particolare sull'educazione dei bambini e degli adolescenti

o Attraverso un approccio psicoeducativo, verranno affrontati gli stereotipi di genere che spesso 

alimentano dinamiche violente o relazioni sbilanciate, offrendo ai partecipanti strumenti pratici per 

promuovere il rispetto e la parità fin dai piccoli

o La lezione fornirà linee guida su come educare i ragazzi e le ragazze a preferire e costruire relazioni 

sane, basate sull'empatia e sul reciproco rispetto, riconoscere i precursori ed evitare possibili 

situazioni di abuso o sopraffazione
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