
Curriculum Vitae – Avv. Michela Nacca 

 

L'Avvocata Michela Nacca nata a Roma il 11 febbraio 1968, sposata e madre di due figli, si 

occupa dal 1995 prevalentemente di Diritto di Famiglia in ambito civile e canonico, in specie di 

casi famigliari, giudiziari e non, segnati dalla violenza domestica e dagli abusi, con un’ottica non 

solo italiana, ma internazionale, alla luce del particolare impegno professionale svolto come 

Avvocato della Rota Romana -  che costituisce il Tribunale di Appello per tutti i tribunali 

ecclesiastici del mondo – e dell’attività di avvocata famigliarista italiana e Presidente 

dell’associazione Maison Antigone.  

Michela ha conseguito presso la Pontificia Universitas Lateranensis la Laurea in Legge e nel 

1993 il Dottorato in Diritto Canonico nonché nel 2008 il Dottorato in Diritto Civile, con 

valutazione Summa cum Laude ed autorizzazione alla pubblicazione di entrambe le Tesi di 

Dottorato su "Indissolubilità del matrimonio: ipotesi de Jure condito et de Jure condendo" e 

"Delibazione delle Sentenze ecclesiastiche ed esecutività delle sentenze straniere in Italia: 

critiche alla sentenza della Corte Europea EDU Pellegrini v. Italia del 2001". 

Superato il triennale Corso Rotale e l’Esame di Stato, dal gennaio 1995 è iscritta nell’Albo degli 

Avvocati della Rota Romana, abilitata a patrocinare dinanzi i Tribunali ecclesiastici di ogni ordine 

e grado in Italia e nel mondo. Successivamente è stata iscritta all'Albo degli Avvocati dei 

Tribunali dello Stato Città del Vaticano e dal 2009 è iscritta nell'Albo degli Avvocati del foro 

italiano di Roma. 

Dal settembre 1998 all'ottobre 2008, nominata dal Vicario della Diocesi di Roma Card. Camillo 

Ruini, ha ricoperto il ruolo di Patrono Stabile dei Tribunali ecclesiastici di primo grado e di 

Appello del Vicariato di Roma per le cause di nullità matrimoniale. 

È stata Membro della Commissione Cultura per la Diocesi di Albano e Membro della 

Commissione diocesana su abusi ai minori e persone fragili. 

Dal febbraio 2016 è stata nominata Membro della Commissione Diocesana per l'attuazione 

della Riforma di Papa Francesco Mitis Iudex per le Cause ecclesiastiche di Nullità Matrimoniale. 

Dal 1995 ha collaborato con Diocesi e Parrocchie in corsi di preparazione al matrimonio,  

nell'ascolto ed il supporto di coniugi in crisi, attuando un'attività di mediazione tesa alla 

soluzione delle conflittualità manente vinculo, e nell'accompagnamento verso percorsi non 

conflittuali di separazione/nullità matrimoniale/scioglimento grazioso, ove richiesti e laddove 

possibile ed opportuno, coerentemente con quanto previsto dalla Convenzione europea  di 

Istanbul a tutela delle vittime di violenza domestica. 

L'Avv. Nacca, impegnata come Relatrice e/o organizzatrice in Convegni e Tavole Rotonde, è stata 

docente in corsi formativi destinati ad operatori pastorali, incaricati all'accompagnamento delle 

coppie di fidanzati e di coniugi separati/divorziati/conviventi.  

Dal 2017 è Presidente e co-fondatrice dell'Associazione "Maison Antigone", destinata alla 

promozione sociale delle donne e la difesa dei minori: in particolare la sua attività si è subito 



concentrata nella denuncia della distorsione della Giustizia causata dalla applicazione del 

costrutto “alienazione genitoriale” (ex PAS), della sindrome della madre malevola, della teoria 

dei falsi ricordi e dei cd ricordi ricostruiti o di costrutti analoghi e da quelli derivati, 

attenzionando sui rischi della legge sulla “genitorialità’” (legge 54/2006). 

Dal 2019 collabora con esperti internazionali con lo scopo di far emergere la distorsione della 

Giustizia e la crisi del sistema di tutela dei minori dovuta all’applicazione di costrutti ascientifici, 

impegnandosi coralmente affinché venga riconosciuta dalle Istituzioni nazionali ed 

internazionali la violenza istituzionale che rischia di essere agita nei tribunali in conseguenza di 

tali “pseudoteorie”. A questo proposito, ha partecipato alla discussione sulla introduzione o 

meno della Parental Alienation Syndrome nell’ICD-11 per oltre un anno, fino alla decisione di 

non inclusione da parte dell’OMS.   

Utilizzando diversi strumenti sensibilizza dal 1997 l’opinione pubblica e quella giudiziaria, 

politico e legislativa su tali temi, collaborando con i movimenti di madri nascenti e sostenendoli, 

con Deputate, giornalisti, altri professionisti, altre associazioni, docenti universitari ecc. È stata 

più volte audita in Commissione Giustizia e Commissione parlamentare su affidi e case famiglia. 

Tra la fine del 2017 e il gennaio 2022  ha raccolto fino ad 800 casi giudiziari italiani di affido 

minori, esaminando personalmente migliaia di atti processuali civili e penali: casi giudiziari  in 

cui non è stata considerata né indagata la violenza domestica paterna, nonostante le prove 

allegate, mentre la madre è stata considerata “alienante” perché richiedente protezione per i 

figli, venendole attribuita la responsabilità del rifiuto (paura) espresso dai figli minori verso il 

padre, nonostante i racconti di abuso,  maltrattamento o aggressività paterni espressi dagli 

stessi minori. Come Presidente di Maison Antigone ha segnalato in vari Report tali casi 

giudiziari, sia ad organismi ONU che UE. 

Dal 2021 è Membro di alcuni gruppi di lavoro del Grant "Parental Alienation and Domestic 

Violence: International Partnership for Innovative Strategies" alla University of Ottawa. In 

questo contesto, nel novembre 2022 partecipa attivamente come unico legale italiano alla 

somministrazione di un sondaggio internazionale, dal quale emerge come in Italia, più che in 

tutti gli altri Paesi partecipanti, il costrutto della Parental Alienation continui ad essere applicato 

nei tribunali, anche se senza citarne più il nome originale. Gli esiti della ricerca sono stati esposti 

per la prima volta durante la ECDV 2023 in Islanda a settembre 2023 dal prof. Simon Lapierre. 

Nel 2023 ha collaborato ad un progetto di ricerca sulla Violenza Ostetrica con la Dottoressa 

Rosalba Castiglione della Bristol University (UK) e la Presidente di Aurea Caritate. 

È stata relatrice nel settembre 2023 ad un seminario sulla Vittimizzazione Secondaria presso 

l’Università di Brasilia (Brasile), presente la Relatrice Speciale UN Reem Alsalem ed i maggiori 

esperti internazionali sulla Violenza Istituzionale. Il 25 novembre è stata invitata all’Università 

di Pavia sullo stesso tema. 

A marzo 2024 è stata relatrice in un seminario tenuto dalla Bristol University (UK) su Patriarcato 

e Violenza Istituzionale, mentre ai primi di luglio 2024 è intervenuta al seminario dell’Università 

di Ottawa sulle best practice di contrasto alla Violenza Istituzionale e l’attività di Maison 

Antigone, considerato “caso di scuola”. 



Nel marzo 2024 pubblica “Guarda come una Donna. Storia nelle storie” per Armando Editore, 

un saggio composto da 17 capitoli scritti da altrettante autrici che raccontano storie di 

discriminazioni, violenze, ma anche di rinascita. Il capitolo firmato dall’Avv. Nacca tratta in 

particolare della Violenza Istituzionale e rivittimizzazione subita da donne e minori vittime di 

violenza domestica. Il saggio è stato adottato come testo accademico nel Corso di Laurea 

Magistrale in Pedagogia Sociale dell’Università Parthenope di Napoli e scelto tra oltre 100 

proposte al Festival della Sociologia di Narni, dove sarà presentato il 4 ottobre 2024. 

Da luglio 2024 l’Avv. Nacca è, inoltre, divenuta Direttrice di una nuova Collana di Armando 

Editore intitolata “Voci di Donne”, insieme all’Antropologa e amica E. Cretella. 

 

Link 

 

https://www.ansa.it/sito/videogallery/italia/2024/05/31/guarda-come-una-donna-un-saggio-

per-raccontare-la-voglia-di-essere-protagoniste_1d402b4a-ce0d-4ce8-ad5a-

de3ac7d3f22e.html 

https://studiolegaledonne.webnode.it/  

https://www.maisonantigone.it/  

https://protective-mothers-italy.webnode.it/  
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