INFORMAZIONI PERSONALI

Dott.ssa SONIA MARTINOTTA Fisioterapista
Co-Fondatrice di Demasystem srl proprietaria di Sistema Promozione

Salute
Co-Fondatrice Studio associato Fisioteam 8.8

Iscritta all’ordine OFI Venezﬁila_,._ Padnva Rnvinn n RQR



Luglio 2021
(8 ore)

Aprile 2021

Novembre/Dicembre 2020
(12 ore)

Ottobre 2020
(8 ore)

Gennaio 2020
(10 ore)

Settembre/novembre 2019
(28 ore)

Settembre 2019
(14 ore)

25 settembre 2019

Anno 2018/2019
(36 ore)

Febbraio 2019
(16 ore)

Novembre/dicembre 2017
(35 ore)

Marzo/giugno/novembre 2017

(24 ore)

Febbraio/marzo 2017
(16 ore)

02 dicembre 2016
(6 ore)

19 marzo 2016

(3 ore)

16/17/26/30 novembre 2015

Formazione specifica in merito alla Movimentazione Manuale Dei
Carichi e pazienti al domicilio
Coperativa Sociale Servizi Associati Di Mestre (VE)

Docente webinar “Nuove opportunita professionali per il
fisioterapista in tema di prevenzione, salute e sicurezza nei luoghi
di lavoro”

Formazione specifica in merito alla Movimentazione Manuale Dei
Carichi
presso Coperativa Sociale Servizi Associati Di Mestre (VE)

Formazione sul campo “Prevenzione DMS area Shobinatura”
Azienda ITALFIL, Gazzo (PD)

Formazione “Movimentazione Manuale della Persona anziana”
Presso Residenza Santa Margherita (VE)

Formazione sul Campo “Salute e Sicurezza” presso Claber sedi
Fiume Veneto e Maniago (PN)

Formazione sul Campo “Salute e Sicurezza” presso Zanon sede
Campodarsego (PD)

Relatore corso “La promozione della salute nei luoghi di lavoro”
rivolto a RSPP ed ASPP aziendali, MC e RLS
presso azienda di San Giorgio di Nogaro

Formazione specifica in merito alla Movimentazione Manuale Dei
Carichi e pazienti al domicilio

presso Coperativa Sociale Servizi Associati Di Mestre (VE)

(12 incontri per tutti i dipendenti)

Corso di formazione specifico ambito geriatrico per Badanti
(domiciliarita) Job Centre - Padova

Formazione specifica 12 aziende CGIA Mestre
(Venezia)

Relatore corso “Movimentazione manuale dell'anziano”

RS 100 Strutture Regione Lombardia/Emilia Romagna/Veneto
Docente Formazione specifica per VDT - Fisher Italia — Padova
Relatore corso “Movimentazione manuale dell’anziano”

RS 100 Strutture Regione Lazio - Roma

Docente in materia di Movimentazione Manuale Dei Carichi
Maestre Asilo Spinea (Venezia)

Docente in merito alla Movimentazione Manuale Dei Carichi
presso Fisher ltalia

22 lavoratori

25
partecipanti

30 lavoratori

60 lavoratori

90 lavoratori

110
lavoratori

100
lavoratori

40
partecipanti

360
lavoratori

18 lavoratori

86 lavoratori

490
partecipanti

150
lavoratori

160
partecipanti

12 lavoratori

160



(16 ore)

18 settembre 2015
(6 ore)

29 maggio 2015
(2 ore)
Dal 1998 al 2014

(moduli da 15/30 ore per anno)

Da giugno a novembre 2014
(45 ore)

Da aprile a maggio 2014
(16 ore)

7 dicembre 2013
(4 ore)

Da ottobre 1998 a giugno 2013
(240 ore)

AGGIORNAMENTI
RECENTI

Agosto/Settembre 2023
(50 ore)

4 Maggio 2023
(6 ore)
27 Ottobre 2022

(2,5 ore)

Febbraio 2022
(16 ore)

15 Luglio 2020
(4 ore)

4 giugno 2020
(8 ore)

Sede di Padova lavoratori

Docente “Cultura al movimento per salvaguardare la Salute e la 75

Sicurezza in ogni luogo” partecipanti

Villanova di Fossalta di Portogruaro

Relatore “L'attivita non ha eta. Proposte ergonomiche di

promozione dell'attivita fisica nella popolazione che invecchia” 12?teci ant

Presso Centro Congressi Molinette - Torino P P

Docente presso corsi IAL/IPSIA per OSS

Domodossola (VB) - Valdagno (VI) 450 studenti

Docente in merito alla Movimentazione Manuale Dei Carichi

presso Coperativa Sociale Servizi Associati Di Mestre 460

(15 incontri per tutti i dipendenti) e

Docente “Promuovere le Buone Pratiche: la Sicurezza del

paziente e delloperatore” 24 .
lavoratori

Presso I'azienda ospedaliera ULLS 5 (VI)

Relatore “BUONE PRATICHE DI FISIOTERAPIANEL PAZIENTE 110

ANZIANO” partecipanti
Convegno per fisioterapisti — Bologna

Formazione specifica Movimentazione Manuale Dei Pazienti 4150
Operatori Socio Sanitari e Infermieri presso 12 residenze anziani lavoratori

(regione Piemonte e Veneto)

DIRITTI DOVERI E RESPONSABILITA’ DEI PROFESSIONISTI SANITARI
FAD ASINCRONA ORDINE FNOFI

FORUM DELLA PREVENZIONE “MADE IN INAIL” - VENEZIA

WEBINAR INAIL IN TEMA DI DISORDINI MUSCOLO SCHELETRICI

CORSO FAD. “PROMUOVERE L’ATTIVITA’ FISICA SUL TERRITORIO:
EVIDENZE, STRATEGIE, COMPETENZE COMUNICATIVE E DI BASE DEL

COUSELLING.”

CORSO FAD. “FORMAZIONE SPECIFICA PER LAVORATORI IN MATERIA DI
TUTELA DELLA SALUTE E SICUREZZA SUL LAVORO”

"PREVENZIONE E CONTROLLO DELL'INFEZIONE DA SARS-COV-2 IN
STRUTTURE RESIDENZIALI SOCIOSANITARIE"



14/02/2020
(5 ore)

10 Febbraio 2020
(6 ore)

4 Maggio 2019

Ott/Nov 2018
(16 ore)

Da marzo a novembre 2016
(tot 15 ore)

5 giugno 2015
(6 ore)

9 maggio 2015
(8 ore)

2 Febbraio 2015

ULTERIORI INFORMAZIONI

San Vito al Tagliamento, Ottobre 2023

“LA CONTENZIONE DEL PAZIENTE FRAGILE: DIFFICILE EQUILIBRIO
TRA NECESSITA’ CLINICHE, MISURE DI QUALITA’ ED ORDINE
GIURIDICO” Presso Istituto Vendramini Pordenone

CORSO “PRIMO SOCCORSO”
Presso RSM Villanova di Fossalta di Portogruaro

CONVEGNO LIBERA PROFESSIONE AlIFI VENETO
ESSERE RESPONSABILMENTE LIBERO PROFESSIONISTA (PD)

Formazione per formatori CONOSCERE IL PRESENTE PER ESSERCI NEL
FUTURO: “IL NUOVO ORDINE DELLE PROFESSIONI SANITARIE.
ORGANIZZAZIONE E RESPONSABILITA”. (BO)

School of Risk Management: il fisioterapista facilitatore
Ferrara

La gestione del rischio clinico: le cadute del paziente in ospedale
Ospedale San Dona di Piave

Sarcopenia, osteoporosi, frattura di femore: il ruolo della fisioterapia, dalla
prevenzione alla cura dellanziano fragile.
Sede Universita Vicenza

“Ergonomia e Lavoro”
Presso quartiere fieristico —Bologna

Iscritta all’'ordine dei FISIOTERAPISTI n. iscrizione 695 VENEZIA PADOVA
ROVIGO

Socio Associazione Italiana Fisioterapia (AlFI)

Socio GIS FAIA — Gruppo Interesse Specialistico in Fisioterapia nellAnziano e
nell'Invecchiamento Attivo
Componente del Comitato Esecutivo Nazionale

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei
dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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