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Marco Da Roit

Italiana

Maschile

Fisioterapista

Da gennaio 2023 a tutt'oggi

Referente aziendale per il processo di accreditamento ambito socio-sanitario
Assegnazione part-time presso Ufficio Qualitd Azienda ULSS1 Dolomiti

Azienda ULSS 1 Dolomiti — Via Feltre 57, 32100 Belluno
Azienda sanitaria territoriale

Dal Settembre 2015 a tutt'oggi

Fisioterapista (reparto Ospedale di Comunita di Auronzo di Cadore e Belluno)
Contratto a tempo indeterminato a tempo pieno
Inquadramento professionale Cat D

Azienda ULSS 1 Dolomiti — Via Feltre 57, 32100 Belluno
Azienda sanitaria territoriale

Da Maggio 2014 a Settembre 2015
Fisioterapista Borsista
Azienda Ospedaliera Universitaria “S. Anna” di Ferrara

Titolare di borsa di studio per la conduzione di una ricerca dal titolo “ERMoSLA - efficacia della terapia
riabilitativa motoria e logopedia sulla disabilitd e qualitd di vita nei pazienti con SLA in ambito
ospedaliero e domiciliare”
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Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Votazione

Note

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Principali competenze professionali
apprese

Date
Titolo della qualifica rilasciata
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erogatrice dell'istruzione e formazione

Votazione

Date
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Da Gennaio 2014 a Maggio 2014
Fisioterapista in regime di Libero Professionista

Da Gennaio 2012 a Dicembre 2013
Fisioterapista presso casa di riposo e SAD
Societa Cooperativa “Le Valli", Via Villanova 14R 32013 Longarone (BL)

Cooperativa sociale — Area Sanitaria
Inquadramento professionale Cat D

Gennaio 2020 — Dicembre 2021
Master di 1 Livello in Funzioni di Coordinamento per le professioni sanitarie
Universita Telematica UNITELMA Sapienza - Roma

Novembre 2013 — Dicembre 2015
Laurea Magistrale in Scienze Riabilitative delle Professioni Sanitarie
Universita degli Studi di Ferrara

Tesi dal Titolo “Rimodulazione del percorso formativo all'Evidence Based Practice del Corso di Laurea
in Fisioterapia: valutazione di conoscenze, abilita e comportamenti degli studenti”. Relatrice: Dott.ssa
Ft Michela Bozzolan Voto: 110/110 e lode

Durante il periodo di formazione tirocinio formativo presso la Direzione delle Professioni, Azienda
Ospedaliera Universitaria di Ferrara (1° anno di corso)

Aprile 2013 - Ottobre 2013

Corso di Perfezionamento Universitario in “Revisioni Sistematiche e Meta-Analisi Cochrane” (105 ore
totali)

Dipartimento di Medicina Diagnostica Clinica e di Sanita Pubblica della Facolta di Medicina e Chirurgia
dell’Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia

Competenze teoriche e pratiche nella progettazione e conduzione di una revisione sistematica con
meta-analisi, con approfondimento circa le modalita di conduzione di revisioni sistematiche Cochrane.

Da ottobre 2008 al 24 novembre 2011
Laurea in Fisioterapia
Universita degli Studi di Ferrara

Tesi dal Titolo: “Un curriculum di formazione integrata all'evidence based practice cambia abilita,
conoscenze e comportamenti degli studenti? Parte 1: la percezione degli studenti e la valutazione di
tirocinio” Relatrice: Dott.ssa Ft Michela Bozzolan Voto: 110/110 e lode

Da Settembre 2003 a giugno 2008
Diploma di maturita scientifica (percorso sperimentale PNI)
Liceo Scientifico “U.Follador”, Via Insurrezione 19/A - Agordo (BL)

Capacita e competenze
personali

Pagina 2/7 - Curriculum vitae di
Da Roit Marco

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu
© Unione europea, 2002-2010 24082010



Madrelingua

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Tedesco

Capacita e competenze
informatiche

Associazioni

Temi di Interesse

Patente

Ulteriori informazioni

Pagina 3/7 - Curriculum vitae di
Da Roit Marco

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B2| Livello intermedio| B2 |Livello intermedia B2 | Livello intermedio| B2| Livello intermedio| B2| Livello intermedio
) ) ) Livello Livello Livello )
B1| Livello intermedio| A2 elementare A2 elementare A2 elementare A1|Livello elementare

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Ho conseguito il diploma First Certificate in English (FCE) livello B2 in data 19/05/2008

Ho sostenuto I'esame TOEFL in data 19/10/2012 con punteggio di 106/120

Utilizzo dei diversi programmi del pacchetto Office, navigazione ed utilizzo di strumenti informatici e
della rete internet.

Abilita nella conduzione di ricerche sulle banche dati PUBMED, CHINAL, CENTRAL e PEDro (ricerca
semplice e avanzata)

Livello intermedio utilizzo software Endnote e Zotero per la gestione bibliografica

Livello intermedio nell'utilizzo dei programmi per statistica STATA e MiniTab

Livello base utilizzo del programma Atlas.ti per ricerca qualitativa

Livello base utilizzo del programma RevMan e GRADEpro

Risulto attualmente iscritto al registro regionale valutatori L22/02 Regione Veneto — area
sociosanitaria

Societa Italiana di Fisioterapia
Gruppo Interesse Specifico in Riabilitazione Geriatrica — Associazione Italiana Fisioterapisti (MCR per
I'ltalia in IPTOP)

Sono attualmente membro del Comitato Scientifico di Sinergia&Sviluppo

Sono attualmente interessato allo sviluppo delle seguenti tematiche

- Evidence Based Practice ed Evidence Based HealthCare

- Sviluppo di percorsi assistenziali Evidence based per la gestione delle problematiche croniche di
salute

- Misure di outcome in riabilitazione

- Sanita digitale e sue potenzialita per le professioni sanitarie

- Sviluppo di prove di efficacia riguardo I'efficacia di trattamenti riabilitativi in varie condizioni cliniche
- Sviluppo di competenze avanzate delle professioni sanitarie in vari ambiti

Automobilistica (Cat. B)

ORDCID: orcid.org/0000-0003-3328-7047

Pubblicazioni:

e  Bozzolan M, Simoni G, Balboni M, Fiorini F, Bombardi S, Bertin N, Da Roit M. “Undergraduate
physiotherapy students' competencies, attitudes and perceptions after integrated educational
pathways in evidence-based practice: a mixed methods study. Physiother Theory Pract. 2014
Nov;30(8):557-71, PMID: 24766584.

e  Cartabellotta A, Ciuro A, Salvioli S, Da Roit M, Lazzari S, Crainich U, Inclimona F, Serafini F.
“Efficacia dell'esercizio fisico nei pazienti con patologie croniche” Evidence 2016;8(9):
€1000152

o Da Roit M. & Bozzolan M. “Undergraduate physiotherapy students’ competencies after a
reorganization of the educational pathways in EBP: time and type of activity are relevant?”
Physiotherapy, 102, e31-e32.
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e  Severini, G., Straudi, S., Pavarelli, C., Da Roit, M., Martinuzzi, C., Di Marco Pizzongolo, L., &
Basaglia, N. (2017). Use of Nintendo Wii Balance Board for posturographic analysis of Multiple
Sclerosis patients with minimal balance impairment. Journal of NeuroEngineering and
Rehabilitation, 14, 19.

e Straudi S, Severini G, Da Roit M, Pizzongolo LDM, Martinuzzi C, Basaglia N. The dose of robot-
assisted gait therapy may influence functional recovery in a multidisciplinary rehabilitation
program: an exploratory retrospective study. Int J Rehabil Res. 2020;43(2):175-182.

e Simoni G, Bozzolan M, Bonnini S, Grassi A, Zucchini A, Mazzanti C, Oliva D, Caterino F, Gallo
A, Da Roit M. Effectiveness of standard cervical physiotherapy plus diaphragm manual therapy
on pain in patients with chronic neck pain: A randomized controlled trial. J Bodyw Mov Ther.
2021 Apr;26.

e Straudi S, De Marco G, Martinuzzi C, Baroni A, Lamberti N, Brondi L, Da Roit M, Di Marco
Pizzongolo L, Basaglia N, Manfredini F Combining a supervised and home-based task-oriented
circuit training improves walking endurance in patients with multiple sclerosis. The MS_TOCT
randomized-controlled trial. Multiple Sclerosis and Related Disorders 60 (2022)

e Bozzolan M, Bighi E, Occhi A, Mottaran S, Simoni G, Valpiani G, Bombardi S & Da Roit M
(2022) Professional practice, competence, and education related to COVID-19: A mixed-
methods light study of physiotherapists’ experiences, Physiotherapy Theory and Practice, DOI:
10.1080/09593985.2022.2142083

Collaborazione a Libri
e Barbari V., Ramponi N., Innocenti T., Salvioli S., Bozzolan M., Turolla A., Ristori D., Zanoli G.,
Giannotti J., Cavicchi T., Pozzi A., Storari L., Lanfranco D., Bottaro N., Risso B., Da Roit M.,
Dipre S., Torneri P., Campardo G. Evidence Based Practice: una guida per il professionista
della salute. FisioScience, 2021.

Collaborazione a traduzioni ufficiali:
e Traduzione ltaliana “Linee guida per il reporting di revisioni sistematiche e meta-analisi: il
PRISMA Statement”; Evidence. 2015, 7 (6): €1000114.
e Traduzione Italiana “Migliorare il reporting degli interventi sanitari: la checklist TIDieR (Template
for Intervention Description and Replication)”, Evidence 2018;10(9): 1000189
e Traduzione ltaliana “Consensus sullexercise reporting template (CERT): documento di
spiegazione ed elaborazione’, Scienza Riabilitativa 2020; 22(2):5-22

Attivita di Docenza:

o Docenza allinterno del corso “Integrare le evidenze scientifiche nella propria didattica nel corso
di laurea in fisioterapia”, Azienda Osp Univ di Ferrara aprile-maggio 2015 (all'interno delle
attivita previste per la tesi di laurea magistrale)

e Seminario: Letteratura scientifica e ricerca bibliografica online propedeutica alla Evidence
Based Practice (EBP) - Corso di Laurea in Fisioterapia UniFE anno accademico 2016/2017,
2017/2018, 2018/2019. 2019/2020. 2020/2021, 2021/2022

o  Corso di formazione “Revisioni sistematiche: strumento utile per il miglioramento della pratica
clinica?” Azienda ULSS 1 Dolomiti — Pieve di Cadore; Novembre e dicembre 2018 (6 ore per
due edizioni)

o Docenza attivita “Introduzione al lavoro di tesi” (6 ore) — Corso di Laurea in Fisioterapia UniVr
Sede di Vicenza, anno accademico 2018/2019, 2019/2020, 2020/2021, 2021/2022 e 2022/2023

e Partecipazione alla FAD “Oltre la contenzione: un tema urgente in ambito socio-sanitario”
(Sinergia&Sviluppo anno 2019) con la relazione dal titolo “Il tema della contenzione nella
letteratura scientifica internazionale”

e Docenza Modulo “Evidence Based Practice in fisioterapia” (totale 24 ore) — Corso di Laurea in
Fisioterapia UniFe (sede di Bolzano) anno accademico 2021/2022, 2022/2023

Attivita come relatore di tesi:

o  “Valutazione della qualita del reporting degli interventi non farmacologici e non chirurgici nelle
revisioni sistematiche riguardanti la lombalgia. Valutazione della qualita del reporting con la
TIDieR checklist” Studente Michael Bianchini, Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA
2017/2018

e “Valutazione della qualita del reporting degli interventi non farmacologici € non chirurgici nelle
revisioni sistematiche riguardanti la lombalgia - Il protocollo dello studio™ Studente Stefano
Belfiore, Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA 2017/2018

e “Reporting inadeguato degli interventi non farmacologici e non chirurgici nelle revisioni
sistematiche riguardanti lombalgia e spinal manipulation: carenze nel processo di revisione o
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nei trial originali” — Studentessa Jessica Sarti, Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA
2018/2019

Attivita come correlatore di tesi:

L'insegnamento dellEvidence Based Practice in E-Learning nel corso di laurea in fisioterapia:
progettazione e realizzazione dei corsi, apprendimento e gradimento degli studenti - Studente
Michael Bianchini, Laurea Magistrale Scienze Riabilitative delle professioni sanitarie Universita
di Ferrara AA 2019/2020

“Processo Decisionale Condiviso (Shared Decision Making): significato, strumenti ed effetti.
Una revisione della letteratura” — Studentessa Eleonora Gilli, Laurea in Fisioterapia Universita
di Ferrara AA 2019/2020

“Reporting inadeguato degli interventi non farmacologici e non chirurgici nelle revisioni
sistematiche riguardanti la lombalgia: quali possibili cause?” — Studente Tiberio Bragaglia,
Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA 2018/2019

“Linee guida specifiche per il reporting d'intervento CERT e CIRCLe SMT: applicabilita e
confronto con lo strumento generale TIDieR in trial riguardanti la lobalgia” — Studentessa Anita
Bortolotto, Master di 1° Livello in terapia Manuale e riabilitazione muscolo-scheletrica,
Universita degli Studi di Padova, AA 2018/2019

“Completezza del reporting dell'esercizio secondo CERT nei trial contenuti nelle revisioni
sistematiche riguardanti lombalgia e spinal manipulation” — Studentessa Michela Bonato,
Master di 1° Livello in terapia Manuale e riabilitazione muscolo-scheletrica, Universita degli
Studi di Padova, AA 2018/2019

“Descrivere lintervento in fisioterapia: uno studio qualitativo sulle opinioni dei professionisti”
Studente Azra Krusko, Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA 2014/15

“Descrivere [intervento in fisioterapia: uno studio qualitativo sulle opinioni degli student”
Studente Maria Letizia Soffritti, Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA 2014/15
“Valutazione clinica e strumentale dell'equilibrio in pazienti affetti da sclerosi multipla: uso della
Wii Balance Board per I'assessment” Studente Francesca Gramigna, Laurea in Fisioterapia
Universita di Ferrara AA 2014/15

“Applicazione di stimolazioni propriocettive con feedback visivo nella Complex Regional Pain
Syndrome post ictus: un case series” Studente Giovanni Mastrandrea, Laurea in Fisioterapia
Universita di Ferrara AA 2014/15

“Revisione sistematica sulla qualita del reporting degli interventi fisioterapici post stroke negli
studi randomizzati controllati. Protocollo dello studio.” Studente Anna Maria Ometto, Laurea in
Fisioterapia Universita di Ferrara AA 2013/14

“Revisione sistematica sulla qualita del reporting, valutata con la TIDieR checklist, degli
interventi fisioterapici post stroke negli studi randomizzati controllati.” Studente Laura Conte,
Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA 2013/14

“Revisione sistematica sull'efficacia dell'educazione terapeutica in fisioterapia: L'ambito
muscolo-scheletrico” Studente Margherita Fonsato, Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara
AA2012-13

“Revisione sistematica sull'efficacia delleducazione terapeutica in fisioterapia: il protocollo”
Studente Giada Farinazzo , Laurea in Fisioterapia Universita di Ferrara AA2012-13

Presentazioni a Congressi:

Autore del poster dal titolo “Attivita di assistenza nelle strutture intermedie territoriali:

I'esperienza dell Ospedale di Comunita di Belluno” presentato al XX Congresso Nazionale

CARD. Trento 13-15 ottobre 2022
Autore del poster dal titolo "Intermediate structures as a response setting for rehabilitation
needs in elderly population: the experience of the Auronzo di Cadore Community Hospital”
presentato al 7 Congresso Nazionale Societa Italiana di Fisioterapia. Mestre 26-27 ottobre 2019
Relazione dal titolo “L'integrazione dell'Evidence-based Practice curriculum nel corso di laurea
in fisioterapia: le percezioni degli studenti.” 7° Conferenza Nazionale GIMBE (2012), Bologna
Autore del poster dal titolo “Correlazioni tra outcome funzionale globale ed utilizzo di terapia
robotica del cammino nella pratica clinica quotidiana: uno studio retrospettivo’, presentato al
43° Congresso Nazionale SIMFER Ferrara, 4-7 Ottobre 2015
Presentazione orale dal titolo “Undergraduate physiotherapy students’ competencies after a
reorganization of the educational pathways in EBP: time and type of activity are relevant?” ER-
WCPT Congress 2016, Liverpool (UK)11-12 Novembre 2016

Partecipazioni a Congressi

XI Congresso Nazionale SIAMOC tenutosi a Ferrara 4-7 ottobre 2010
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| Congresso Nazionale Societa Italiana di Fisioterapia, Pacengo del Garda 6-7 ottobre 2011
16 Congresso Internazionale della World Confederation for Physical Therapy, Amsterdam 20-
23 giugno 2011

3rd European Congress on Physiotherapy Education, Vienna 8-9 novembre 2012

X Congresso Internazionale del GTM “Physiological Adaptations to Musculoskeletal Pain:
clinical evaluation and treatment in Physical Therapy”, Bologna 17-18 Novembre 2012

EBHC Joint Conference, Taormina 30 Ottobre — 2 Novembre 2013

X Conferenza Nazionale GIMBE, Bologna 27 Marzo 2015

XIIl Conferenza Nazionale GIMBE, Bologna 2 Marzo 2018

Partecipazione a Corsi

“Corso monotematico sul fronco secondo il concetto Bobath”, Montagnana (PD) 12-13 maggio
2012; docente Ft. Giovanni De Giorgi.

“La cura della persona malata di demenza”, Belluno 16 giugno 2012

Corso FAD “Basi dell'Evidence Based Practice”

Corso FAD “La biomeccanica del cingolo scapolare: fisiologia e recenti acquisizioni”

Corso FAD “La responsabilita professionale in sanita: nuovi orientamenti”

Introduzione alle Forme Gestuali Laboratorio di Pedagogia corporea, Longarone 23-24-
25/11/12 Docente: Ft Natale Migliorino

Corso Mobilizzazione del Sistema Nervoso NOI Livello 1, 28/02-2/03/2013 Parma; docente Ft
Ruggero Strobbe.

Corso di Medicina Ortopedica Cyriax, Brescia (96 ore di formazione teorico-pratica), docente
Dr. Dirk Lammertijn (O.M.1. Brussel)

Corso “Le malattie neurodegenerative e oncologiche nel fin di vita”, Agordo 22-27 novembre
2012

Corso “Analisi e valutazione del movimento normale” Belluno 5-6 dicembre 2015

Corso “Sindromi da Disfunzione del Sistema di Movimento secondo i concetti di Shirley
Sahrmann - Quadrante inferiore (Lower Quarter), docente Prof Shirley Sahrmann, Bologna
maggio 2018

Partecipazione a Convegni/Seminari

Seminari coopernicani “Davanti allo specchio: I'empatia e i suoi aspetti neurofisiologici,
psicologici e relazionali: Il sistema dei neuroni specchio ed il suo ruolo nell'attivita motoria e
percettiva” Relatori Prof. Giacomo Rizzolati, Prof, Luciano Fadiga e Dr Stefano Palazzi, Ferrara
10 novembre 2011

Convegno Scentifico Regionale “AlFI Veneto 2012” dal titolo “Il Processo fisioterapico nel
soggetto con artrosi nella prospettiva bio-psico sociale: interdisciplinarieta ed evidenze”, 5
maggio 2012 Bolzano Vicentino (V)

Convegno “II trattamento riabilitativo secondo le linee guida: indicazioni pratiche e ruolo
dell’Evidence-Based Medicine”, Bologha 19 maggio 2012

Convegno Miglior Tesi “2° Premio Vittorio Corberi”, Bologna 26 maggio 2012 (I1° classificato)
Convegno “Il fisioterapista Libero-Professionista: attualita e nuovi orizzonti” Cittadella 26/01/13
Convegno “un nuovo modello interpretativo nella riabilitazione dei disordini muscolo scheletrici:
l'interdipendenza regionale” Padova 6 aprile 2013

Giornata Promozionale AIFI “Criteri diagnostico-clinici per cefalea e vertigine cervicogenica”
Ponte nelle Alpi (BL), 9 marzo 2013

Giornata Promozionale AIFI “Diagnosi differenziale in fisioterapia applicata all arto inferiore”
Padova 23 febbraio 2013

Giornata Promozionale AIFI “Anatomia palpatoria applicata alla terapia manuale: gomito e
mano. Corso propedeutico” Ponte nelle Alpi (BL), 29 marzo 2014

Convegno “Nuove prospettive nel management della persona con dolore cronico. Dalla scienza
di base alla pratica clinica” Padova, 10/05/2014

Convegno “imparare a risolvere casi clinici usando uptodate al point of care” Ferrara 16 aprile
2015

Convegno “introduzione alla bibliometria e agli indicatori bibliometrici per la valutazione della
ricerca: dall'impact factor alle metriche alternative” Ferrara 10 giugno 2015

Convegno “Diamo vita agli anni: Casi clinici in ambito geriatrico” Quarto D'Altino 31 ottobre
2015

Convegno “La patologia della cuffia dei rotatori: La patologia della cuffia dei rotatori: dalla
lesione parziale all'artropatia eccentrica” Belluno 23 gennaio 2016
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e Convegno “Quale ruolo della persona in cura? Relazioni di cura, innovazione digitale e cura di
sé nel continuum di salute”, Ferrara 4-5 maggio 2018
o  Evento “Medical English: comunicare la ricerca in lingua inglese” organizzato da GIMBE 10

dicembre 2020

e Evento “Metodologie di elaborazione delle linee guida” organizzato da GIMBE in data
17/05/2019

e Corso Introduzione agli studi osservazionali organizzato da GIMBE (Bologna, 24 maggio
2023)

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Il sottoscritto acconsente, ai sensi del D.Lgs. 30/06/2003 n.196, al trattamento dei propri dati personali.

16/10/2023 Ponte nelle Alpi

Dott Marco Da Roit

/ { / i
| I
Jl4 W
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