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Data di nascita: 02/01/1999 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Maschile

Lorenzo Davini

Presentazione:
Ragazzo solare, autonomo e intraprendente. Dotato di grande capacita di
problem solving, motivato e dedito al lavoro. Automunito con patente B.

» ESPERIENZA LAVORATIVA

01/04/2021 - ATTUALE - Sesto San Giovanni (M), ltalia
BIOMECCANICO DEL CICLISMO - BIKENOMIST SRL

Valutazione funzionale e posturale dell'atleta;

Raccolta dei dati attraverso sensori ottici, sensori pressori e sensori inerziali;

Elaborazione dei dati;

Modifica della bicicletta in modo da rientrare nei parametri decisi attraverso I'elaborazione dei dati, il
feedback dell'atleta e la propria esperienza, al fine di migliorare la performance e preservare I'atleta da
eventuali infortuni.

01/01/2021 - ATTUALE - Sesto San Giovanni (MI), Italia
PREPARATORE ATLETICO - BIKENOMIST SRL

Esecuzione di test massimali e submassimali per stabilire le zone di allenamento degli atleti;
Preparazione di percorsi di allenamento specifici per ogni livello di atleta e ogni disciplina ciclistica.

01/06/2021 - ATTUALE - Dalmine (BG), Italia
CONSIGLIERE - CONSORZIO VELODROMO DI DALMINE

Organizzazione di eventi quali gare e allenamenti collegiali presso la struttura del Velodromo di Dalmine.
All'occorrenza meccanico di biciclette con ottima autonomia.

01/01/2019 - ATTUALE - Bergamo, Italia
ACCOMPAGNATORE MASSAGGIATORE - TEAM COLPACK BALLAN

Organizzazione della logistica, massaggiatore e accompagnatore a chiamata

« ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/10/2021 - ATTUALE .
LAUREANDO IN MANAGEMENT DELLO SPORT E DELLE ATTIVITA MOTORIE LM-47 - Universita
Telematica Pegaso

https://www.unipegaso.it/

15/09/2018 - 21/07/2021 - Piazza del Mercato, 15, Brescia, Italia
LAUREATO IN SCIENZE MOTORIE L-22 - Universita degli Studi di Brescia

Tesi: Biomeccanica e Bikefit nel Ciclismo
https://www.unibs.it/it




150 Wilsthorpe Rd, Breaston, Derby, Regno Unito
MASTERCLASS IN BIOMECCANICA DEL CICLISMO - Bikeitalia in collaborazione con International

Bikefitting Institute

https://ibfi-certification.com/

o COMPETENZE DIGITALI

Padronanza di tutti i programmi di utilizzo comune | Risoluzione di problemi legati ai programmi e/o al
sistema operativo | Pacchetto Office, gestione mail, navigazione, social network | Programmi di
acquisizione e elaborazione dati riguardo la performance sportiva

o COMPETENZE LINGUISTICHE

Madrelingua italiana

Fluente conoscenza della lingua inglese parlata e scritta, conoscenza di base della lingua spagnola.

o CARRIERA SPORTIVA

Ex ciclista agonista

Corridore della Nazionale Italiana Juniores con partecipazione e piazzamento ai Campionati Europei su
Pista 2016.

o ALTRE COMPETENZE

Attualmente:

Iscritto al corso della Federazione Ciclistica Italiana per abilitazione come TI2, con obiettivo di acquisire il
livello TA3 e Allenatore Moto Derny.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

lwono Dowm


https://ibfi-certification.com/
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